
ASOCIACIÓN
ACVADI 

 "MIS VACACIONES 

LAS DECIDO YO "

 
VACACIONES INCLUSIVAS



  Las vacaciones son parte del ocio.
Todas las personas 

tenemos derecho a descansar.
También las personas con

discapacidad
intelectual 

PRIMERA IDEA 

"EXPERIENCIAS DE VACACIONES
INCLUSIVAS: HACIA UN MODELO DE

CALIDAD EN EL OCIO"



EL TURISMO INCLUSIVO ES EL 
TURISMO QUE PERMITE LA IGUALDAD

DE OPORTUNIDADES, DE TODAS 
LAS PERSONAS, PARA DESARROLLAR 

LA TOTALIDAD DE LAS
 ACCIONES QUE COMPONEN LA

ACTIVIDAD TURÍSTICA DE 
UNA MANERA SEGURA, 
CÓMODA, AUTÓNOMA 

Y NORMALIZADA

SEGUNDA IDEA 



 

TERCER IDEA 

   
EL TURISMO O LAS VACACIONES DE

PERSONAS CON DISCAPACIDAD
 ESTÁN ESTIGMATIZADAS HACIA UN 

MODELO MASIVO, MASIFICADO E
INFANTILIZADO, A DEMÁS DE REALIZARSE

EN ESPACIOS
 POCO INCLUSIVOS 

(ESPACIOS CERRADOS AL GRUPO)
 

POR LO QUE HAY QUE TRABAJAR 
POR UN TURISMO DE CALIDAD, EN

 ESPACIOS PROPIOS PARA ELLO,
NORMALIZADOS, 

CON EL MODELO DE ELECCIÓN Y
PARTICIPACIÓN 

ACTIVA DE LA PROPIA PERSONA, EN
ENTORNOS NORMALIZADOS Y ACORDES A

LA EDAD Y
 MOMENTO DE LAS PERSONAS   



NOS BASAMOS EN LOS PRINCIPIOS DE 
AMISTAD, 

IGUALDAD, 
RESPETO 

Y 
TOLERANCIA. 

 
¿COMO?

 A TRAVÉS DE ESTABLECER 
RELACIONES INTERPERSONALES

 DONDE APRENDER A CONVIVIR Y DISFRUTAR
 

IGUALDAD DE LAS PERSONAS,  
CADA UNO DE NOSOTROS SOMOS

 DIFERENTES PERO LA DIFERENCIA 
NO PUEDE RADICAR EN LA PERDIDA DE DERECHOS DE

NORMALIZACIÓN DE VIDA
 

RESPETO. TODAS LAS RELACIONES 
SE BASAN EN EL RESPETO Y LA CONFIANZA, 

 
TOLERANCIA A LAS DIFERENCIAS. ES UNO DE LOS

PRINCIPALES RETOS, LAS VACACIONES 
DE UN GRUPO DE AMIGOS ES UNA ACTIVIDAD 

HABITUAL EN LAS PERSONAS,
 INDEPENDIENTEMENTE DE OTRAS CONDICIONES



 Desarrollar actividades lúdicas y
aprender a disfrutar de ellas

 Desarrollar la autonomía personal y
la autodeterminación 

 Desarrollar
 relaciones interpersonales basadas 

en el respeto,
 la convivencia y la amistad 

 Educar socialmente , 
mostrando las capacidades y los

derechos de 
todas las personas 

OBJETIVOS 



SIEMPRE GRUPOS

INFERIORES A 7

EL GRUPO ELIGE EL

DESTINO, EL HOTEL

Y LAS ACTIVIDADES

 

1.

2.

IMPRESCINDIBLES



El derecho a diseñar y

 protagonizar nuestras

vidas


