“PROYECTO
APOYOS
“cuenta conmigo”

De:
ASOCIACION ACVADI

ASOCIACION PARA LA CALIDAD DE VIDA
Y AUTONOMIA DE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL
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AcVAdi es una Asociacion para fomentar la Calidad de Vida y la
Autonomia de las Personas con Discapacidad y sus familias,
busca facilitar, apoyar y disenar las acciones necesarias, con la
busqueda de una calidad excelente, que garanticen los derechos de
las personas:

= Vida Independiente: Vivienda Unifamiliar pareada para
8 personas

= Desarrollo personal y social: Servicio de
Tratamiento especializado de atencidon psicosocial-SERTEP
(Talleres de habilidades manipulativas, programa de Ocio,
programa de autogestores, programa de expresion corporal,
teatro y danza, etc.)

= Programas de Respiro Familiar con estancias temporales en
vivienda.



La Asociacion ACVADI tiene como objeto para el presente proyecto
fomentar la red de apoyos entre personas de la Asociacion.

Las necesidades que cubriria y por las que se solicita financiacion
son:

Respaldar el apoyo cooperativo entre compaieros.
Fomentar la ayuda entre iguales.

Nutrirse de los multiples conocimientos que pueden aportarse
mutuamente diferentes miembros de la Asociacion.

Las Personas con Discapacidad Intelectual, tienen derecho a tener
una vida independiente y poder realizar actividades en distintos
ambitos de la forma mas autonoma posible y contar para ello con
apoyos naturales de su entorno.

Por ello, Asociaciones como AcVAdi, deben velar, no tinicamente por
la atencion de las Personas con Discapacidad Intelectual, sino,
también, por fomentar el companerismo, el aprendizaje, la
independencia y la autonomia



OBJETIVOS °

Fomentar la ayuda entre companeros.

Mejorar la confianza en uno mismo.

Aprender que TODAS LAS
PERSONAS TIENE COSAS QUE




1. Realizacion de actividades y desplazamientos de forma
autonoma.

2. Escucha entre companeros para transmitir miedos e
inquietudes.

3. Conocimiento entre iguales de forma mas extensa

Y. Aumento de la confianza en uno mismo al ver incrementada
la independencia individual.




TEMPORALIZACION
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El proyecto se ejecutara

en
2024
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1) Indicador de : porcentaje de

beneficiarios directos

2) Indicador de SATISFACCION DE LAS PERSONAS USUARIAS: Al
final de ano las personas usuarias y sus familiares evaluaran
mediante cuestionario su satisfaccion con la independencia y

autonomia conseguidas con el proyecto.
Indicador = 75% de satisfaccion.
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PRESVPVESTO DEL PROYECTO

2% 000<

780 €

1997,50 €

26777,50<



El derecho a
disefar y
| 'Pro+agonizar

huestras vidas
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