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OBJETIVOS

Objetivo general

Crear espacios de igualdad donde mujeresy
hombres con discapacidad intelectual y/o del
desarrollo participen y reflexionen acerca de los
roles de genero y como pueden deconstruirse
algunos estereotipos en la sociedad actual.

Objetivos especificos

1. Impulsar un grupo de mujeres con
discapacidad intelectual y/o del

desarrollo.

2. Impulsar un grupo de nuevas

masculinidades formado por hombres
con discapacidad intelectual y/o del
desarrollo.

3. Reivindicar y visibilizar los derechos de

las mujeres con discapacidad
intelectual.

4. Impulsar la participacion y la toma de
decisiones sobre cuestiones de
igualdad y género de mujeresy

hombres con DID. 3




METODOLOGIA

[La metodologia que utilizaremos a la hora de
trabajar sera activa, participativa y comunitaria.

A

Formaremos un grupo en el que todas las
integrantes seran mujeres con discapacidad
intelectual y/o del desarrollo en el que
llevaremos a cabo diversas dinamicas que nos
avuden a entender diferentes términos v

/ contextos.

Paralelamente se formara un grupo de nuevas
masculinidades compuesto por hombres con
discapacidad y/o del desarrollo, en el que
trabajaremos la deconstruccion a través de

/ talleres y formaciones.

Este proyecto se desarrollaraalo largo de

2025




ACTIVIDADES

CREACION DE GRUPO DE MUJERES

Decostruccion de los roles de género

Aprendizaje del significado de nuevas palabras

Formaciones en feminismo

Participacion en las reuniones del Observatorio Mujer
de Plena Inclusion Madrid

Colaboraciones con otras entidades

Realizacion de actividades del Plan de Accion
del Observatorio de Plena Inclusion Madrid

CREACION GRUPO NUEVAS
MASCULINIDADES

Decostruccion de roles de género
Aprendiizaje del significado de nuevas palabras

Formaciones en feminismo y nuevas masculinidades

Participacion en las reuniones del nuevas
masculinidades de Plena Inclusiéon Madrid




EVALUACION

PARA LA EVALUACION SE CONTARA CON INDICADORES
OBJETIVOS COMO EL NUMERO DE SESIONES REALIZADAS,
LA PARTICIPACION EN LAS ACATIVIDADES Y LA
SATISFACCION DE LAS PERSONAS QUE PARTICIPAN EN EL
PROYECTO.
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